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¿Cómo aprender a
invertir en la bolsa?

Invertir en la bolsa puede
parecer complicado, pero
es algo que cualquier per-
sona puede aprender con
un poco de dedicación y
estudio. Si estás pensan-
do en comenzar a invertir,
lo más importante es que
te eduques bien antes de
dar el primer paso. La
educación es clave para
evitar errores y tomar de-
cisiones que realmente te
beneficien en el futuro.

¿Por qué es importante
aprender antes de in-
ver tir?

Imagínate que quieres
empezar a manejar un
auto, pero no sabes cómo.
Si te subes sin haber
aprendido, lo más proba-
ble es que termines cho-
cando y en problemas. Lo
mismo pasa con la bolsa:
si empiezas a invertir sin
saber qué estás haciendo,
podrías perder dinero en
lugar de ganarlo. Por eso,
es fundamental que te to-

mes el tiempo de aprender
lo básico antes de comen-
zar a invertir.

Libros que te pueden
ayudar a aprender a in-
vertir en bolsa

Una de las mejores formas
de aprender es leyendo.
Hay libros que están pen-
sados específicamente pa-
ra personas que están em-
pezando en este mundo.
Por ejemplo, ‘El arte de
inver tir’de Alejandro Es-
tebaranz es un libro que
explica todo de manera
simple y práctica. Otro li-
bro muy útil es ‘Un paso
por delante de Wall
Stree t’de Peter Lynch,
donde este famoso inver-
sor te cuenta cómo descu-
brir buenas inversiones
antes de que todos los de-
más se den cuenta.

Aprender con videos y
podcas ts

Si eres de esas personas
que prefieren aprender
viendo videos o escuchan-
do, hay canales de YouTu-
be como el nuestro “El Pla-
neta Financiero”en el cual
puedes encontrar mucha
información y donde ten-
go más de 700 videos ha-
blando sobre bolsa y cómo
invertir en ella. Otra exce-
lente opción es el canal de
YouTube "Invertir desde
cero", que es perfecto si no
sabes nada de la bolsa.

Ahí te explican desde lo
más básico hasta cosas
más avanzadas, siempre
de forma sencilla. Tam-

bién está el canal "El arte de
invertir", donde Alejandro
Estebaranz comparte sus
consejos y experiencias.

Inspírate en los grandes
i nv e r s o r e s

Otra buena idea es apren-
der de las personas que ya
han tenido mucho éxito in-
virtiendo. Warren Buffett es
uno de los mejores inverso-
res del mundo, y su vida y
manera de pensar están lle-
nas de lecciones.

En su documental “Beco -
ming Warren Buffett”, que
puedes encontrar en You -
Tu b e oHBO MAX, puedes
ver más sobre su vida y có-
mo se convirtió en lo que
hoy es. También puedes in-
vestigar sobre otros gran-
des inversores como Peter
Lynch, quien dirigió uno de
los fondos de inversión más
exitosos de todos los tiem-
pos, y te cuenta la mentali-
dad que debes tener ante la
bolsa.

Invertir en la bolsa no es al-
go que se deba tomar a la li-
gera, pero tampoco es tan
difícil si te preparas bien.
No tienes que gastar dinero
en educación, cursos, etc.;
hay mucha información
gratuita allá afuera, solo ne-
cesitas saber buscarla.
Aprovecha los libros, vi-
deos, podcastsy aprende de
los que ya han tenido éxito.
Con una buena base, esta-
rás mucho mejor preparado
para tomar decisiones inte-
ligentes y lograr tus metas
financieras invirtiendo en
bolsa.

EL AUTOR ingeniero en finanzas y fundador de Planeta Financiero.
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El etiquetado de precios
delos bienesy servicios,mu-
chas veces no coincide al mo-
mento de pagar en los esta-
blecimientos comerciales.
También se registran algu-
nas ofertas engañosas y otras
irregularidades que afectan
a los consumidores.

Así lo detectaron funcio-
narios de la Autoridad de
Protección al Consumidor y
Defensa de la Competencia
(Acodeco) al inspeccionar el
pasado fin de semana varios
establecimientos, a propósi-
to de la temporada de com-
pras por el pago del décimo
tercer mes, a los trabajado-
res tanto del sector público
como de la empresa privada.

El administrador de la
Acodeco, Ramón Abadi Ba-
lid,dijoque lamayoríadelas
irregularidades detectadas
en las inspecciones tanto en
centros comerciales dela ca-
pital, como en el interior del
país, se refieren a que los pre-
cios de las ofertas no coinci-
den al momento de pagar en
las cajas y además se ha re-
gistrado anomalías con las
fechas de vigencia de las pro-
mociones.

Sostuvo que hay más de
100 personas inspeccionan-
do los locales comerciales.
“Cuando se descubren es-

tas faltas primero se conver-
sa con el vendedor, para que
rectifique y pueda subsanar
el error, pero cuando se per-
cibe que es recurrente se
aplican las sanciones”, dijo
AbadiBalid,al exhortaralos
consumidores a denunciar

las irregularidades.
Recalcó el administrador

de la Acodeco, que las fun-
ciones del verificador son
educar, prevenir y sancio-
n a r.
“Nosotros sancionamos,

tenemos creo que más de
1,175 sanciones, pero vamos
a tratar de corregir las cosas,
que son mínimas y orientar-
los en la medida posible”,
agregó Abadi Balid.

Además, explicó que las
ofertas y ventas especiales
deben cumplir con algunos
requisitos como: anunciar el
inicio y finalización o las uni-
dades mínimas a ofertar; in-
dicar si es total o parcial, en
cuyo caso puede usar el con-
cepto de mercancía seleccio-
nada;igualmente elproduc-
to debe tener el precio regu-
lar y el nuevo precio especial
de venta.


